Kurse fiir die ganz Kleinen

MUSIKSTROLCHE Carola Schroder bietet ganzheitliche Fri'lhfiirder%ngzan(2

Von Christine Tscherner

BINGEN. Carola Schrédert, 55,
bietet an der Volkshochschule
musikalische Friihforderung ab
dem ersten Lebensjahr. Der
Musikpadagogin geht es dabei
keinesfalls um Kleinkinder am
Klavier oder Mini-Genies an der
Geige. Ganzheitliche Friihforde-
rung ist ihre Idee und gemein-
sam mit den Eltern im Kurs ver-
brachte Intensivzeit.

,Ich hatte zwolf Jahre eine
eigene Musikschule am Stein-
-huder Meer.“ Carola Schroder
hat in Nordrhein-Westfalen ein
Konzept fiir Vorschulkinder
entwickelt und 150 Kinder pro
Woche unterrichtet. Was wie

funktioniert, das weift sie. Was

sie dort erreicht hat, mdchte sie
gern auf Bingen iibertragen.
Fingerspiele, Kinderlieder,
Verse, Kniereiter, Bille, Tiicher,
Reifen, Tdnze - all das sind Ca-
rola Schroders Instrumente.
Korperwahrnehmung schulen
und intensiver Kontakt mit dem
Kind ist zentral. Sie setzt Orff-

sche Instrumente und Finger- .

puppen ein. Denn: , Kinder ler-
nen in den ersten sechs Lebens-
jahren so viel, wie sonst zu kei-
nem Zeitpunkt im Leben.“

Das Kind soll im Kurs unge-
teilte Aufmerksamkeit genie-
Ren. Die spielerischen Ubungen
zur Entwicklungsforderung
wollen nicht tiberfordern. ,Mir
ist ganz wichtig, dass Druck
und Frust in diesem Kurs kei-
nen Platz haben.“ Und noch
andere Regeln gelten: Handys
miissen im Flugzeugmodus
sein. Die Zeit gehort Bezugsper-
son und Kind ungestort. Eine
kleine Oase fiir beide.

»Musikstrolche* hat Carola
Schroder ihr Forderprogramm
getauft. Grob- und Feinmotorik
der Kinder werden geschult,
das Geddchtnis profitiere, die
Wahrnehmung von Emotionen
ebenso. Spannungen konnten
besser abgebaut und Achtsam-
keit soll gefordert werden.
~-Rhythmische Bewegungen fal-
len leichter und das Sprechen-

Carola Schroder: , Die Kurse sollen kein Klon-Treffen fiir Muttis sein.”

lernen ebenfalls“, sagt die Do-
zentin. 2008 zog die Mutter von
vier Kindern aus NRW in die

. Region. Gesang mit der Binger

Frauengruppe International
motivierte sie zum Einfiihren
des Musikstrolch-Konzepts am
Rhein-Nahe-Eck. Bei der Mu-

sik- und Volkshochschule lief

Carola Schroder offene Tiiren
ein. ,,Mit meinen Kursen bereite
ich dem Erlernen von' Instru-
menten ja den Boden.“
Wochentliche Besuche bei
Kindern im Krankenhaus will
sie ebenso in ihr Programm in-
tegrieren wie Familiensingen
mit den Grofieltern. Kursort ist
ein Raum in der Grundschule
am Mduseturm. Im obersten
Trakt auf der Etage der Jungen

TERMIN

» Vorab-Information zu den
Musikstrolchen gibt es am 24.
April um 19 Uhr in der Grund-
schule — nur fiir Erwachsene.
Schluss fir Anmeldung {ber
www.vhs-bingen.de  (Gesell-
schaft, Padagogik und Erzie-
hung) ist Freitag, 21. April. _

Kunstwerkstatt stehen vier Mal
pro Woche Carola Schroders
Musikstrolche auf dem Plan,
maximal acht Kinder pro Grup-
pe.
~Kinder mit Migrationshinter-
grund werden in die Kurse in-
tegriert.” Kinder mit geistigen
und korperlichen Beeintrichti-
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gungen sind willkommen. ,Je
nach Forderbedarf habe ich
auch schon eigene Programme
zusammengestellt bis hin zur
Einzelforderung.

Idealfall sei der Einstieg mit
einem Jahr. ,Dann bleibt die
Gruppe bis zur Einschulung zu-
sammen und kennt sich.“ Kur-
se bauen aufeinander auf. Vier
bis sechs Unterrichtseinheiten
zur Eingewohnung seien iib-
lich. :

Klare ,Spielregeln“ wie das
ausgeschaltete Handy oder
Piinktlichkeit sind Carola
Schroder wichtig. ,Auch sollen
die Kurse kein Klon-Treffen fiir
Muttis sein.“

ﬂ www.musikstrolche.de



